SARAI ALONSO SEGURA
13:00-14:00 : "IA en nutricion"

Dietista-nutricionista especializada en psiconutricién, psicologia de la
obesidad, TCA, educacion alimentaria, y nutricion en familia.

Fundadora de Sarai Alonso Nutricionistas y emprendedora, con un equipo
profesional entregado a una misma filosofia de trabajo.

Colaboradora y articulista en destacados medios de comunicacion como RTVE,
Antena 3...

Divulgadora en redes sociales y creadora de talleres de formacion.
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