
ANDREA CALDERON GARCÍA 

18:00-19:00 : "Crono nutrición y flexibilidad metabólica" 

• Grado en nutrición humana y dietética por la Universidad Complutense de 

Madrid.  

• Especialización Nutrición y metabolismo.  

• Doctora en ciencias biológicas. 

• Universidad Europea de Madrid. Directora del Máster Universitario de 

Nutrición, composición, corporal y metabolismo.  Y docente. 

• Miembro de la Junta directiva de la SEDCA. 

 

 

 


